
 
 

19 NOIEMBRIE 2007 
 

DECLARATIA DIN BARCELONA 
 
 
 

Al 3-lea Congres Mondial cu privire la 
Drepturile 

Copiilor si  Adolescentilor 
 

 
 

In perioada 14-19 noiembrie 2007,in cadrul celui de-al 
III-lea Congres Mondial cu privire la Drepturile Copiilor  
si Adolescentilor, care a avut loc in Barcelona, Spania, 
ne-am reunit o suta treizeci si patru de copii, baieti si 
fete, adolescenti, din mai mult de 20 de tari pentru a 
schimba opinii, idei si propuneri cu privire  la 
problemele care ne intereseaza. In acest sens, vrem 
sa expunem ideile si concluziile noastre, despre 
urmatoarele subiecte: SARACIA; SANATATEA; 
MALTRATAREA; IDENTITATEA; EDUCATIA SI 
PARTICIPAREA. 

 
1.SARACIA 
 
  Realitatile saraciei sunt multe in ziua de azi. Dupa o 
analiza a acestora, noi copii si adolescentii, am ajuns 
la concluzia ferma ca se poate ajunge la evitarea ei. 
Exista o singura modalitate de a obtine acest lucru, si 
anume, daca toti impreuna ne implicam, s-ar putea 



ajunge la eradicarea saraciei. 
Considerand saracia ca si o problema, in ziua de azi 
din pacate, ea s-a transformat intr-o scuza, si in fata ei 
noi suntem cei care avem solutia. 
In continuare propunem cinci aspecte ale saraciei care 
au fost analizate in timpul congresului, si de aici ies in 
evidenta unele lucruri care trebuie schimbate pentru 
indeplinirea obiectivelor. 
 
SARACIA : Incalcarea drepturilor omului 
 
- Implicarea fiecarui guvern in pregatirea necesara 
parintilor. Acest lucru include formarea lor profesionala 
si personala. Incetarea razboiului si investirea acestor 
bani in crearea de locuri de munca si de oportunitati 
pentru a studia. Guvernele sunt de acord cu 
obligativitatea promovarii participarii active in 
construirea pacii. 
 
- In fiecare natiune trebuie sa existe organizatii de 
ajutor pentru realitatile in care traiesc copiii si 
adolescentii, (maltratarea fizica sau psihologica, munca 
de la varste fragede, etc).  
 
- Difuzarea drepturilor omului (copii, adolescenti, adulti)   
in idea garantarii cunoasterii lor si a promovarii 
respectului, pentru a sublinia faptul ca vorbim in 
cunostinta de cauza. 
 
 
 



SARACIA : Calitatea vietii 
 
- Sa se garanteze ca parintii isi indeplinesc obligatiile  
fata de copii lor. 
 
 - Sa se incerce ca reclamatiile in cazurile de 
exploatare sa poata fi duse pana la capat. In acest 
sens guvernele trebuie sa se ocupe de investigatii 
separate, in asa fel incat rezultatele obtinute sa nu fie 
influentate in nici un fel. 
 
- Sa se imbunatateasca ajutorul medical prin 
intermediul centrelor medicale in regiunile foarte 
sarace.  
 
- Sa se introduca profesori care pot transmite 
cunostintele lor in regiunile unde analfabetismul este 
constant. 

 
 - Toate organizatiile ar trebui sa ofere locuri de    
adapost pentru cine are nevoie; acest lucru ar fi de 
ajutor copiilor si adolescentiilor sa traiasca cu siguranta 
zilei de maine si sa nu o duca greu din cauza foamei. 
 
 
SARACIA : Scuze si probleme 
 
-   Sa facem in asa fel incat aceasta Declaratie sa fie 
un punct de plecare pentru ceea ce vrem sa obtinem si 
anume O LUME IDEALA PENTRU COPII. Sa eliminam 
din toata lumea idea de a considera saracia o scuza si 



sa acceptam faptul ca este o problema, deci in 
consecinta trebuie solutionata in cel mai scurt timp 
posibil :  
 

- Sa se garanteze necesitatile tuturor familiilor 
pentru o viata demna, astfel incat, copii si 
adolescentii sa poata merge la scoala. 

 
- Guvernele sa fie obligate sa garanteze salariile 

celor care lucreaza. 
 

- Saracia este o problema mondiala si totii vrem sa 
o eradicam pentru binele nostru al tuturor celor 
care formam prezentul si a celor care vor forma 
viitorul. 
 
          

2.SANATATEA 
 
Sanatatea este un drept fundamental pentru o buna 
dezvoltare a tuturor persoanelor. De asemenea 
sanatatea are o mare influenta asupra fericirii: daca o 
persoana nu e sanatoasa, e destul de greu  sa se 
simta bine cu ea insusi si cu societatea in care traieste. 
 
Spre deosebire de problema desnutritiei (care se 
produce) in multe tari in curs de dezvoltare, in tarile 
bogate ne intalnim cu problema malnutritiei si a 
obezitatii. 
 
Copii si adolescentii din intreaga lume au dreptul la o 



asistenta medicala de calitate si o ingrijire adecvata 
care sa le asigure cresterea si dezvoltarea lor in sanul 
societatii.  
 
Asistenta medicala care exista la momentul actual nu 
garanteaza o siguranta a copiilor si adolescentilor din 
punct de vedere al sanatatii. In unele tari asistenta 
medicala exista doar la orase si in zonele centrale, prin 
urmare persoanele care locuiesc in afara acestor zone 
sunt marginalizati, pentru ca ei nu au posibilitatii de 
deplasare pentru ca sa ajunga in acele locuri.   
 
Discriminarea, din punct de vedere profesional cat si 
social, in ceea ce privesc persoanele care sufera de o 
boala care se poate transmite pe cale sexuala (ITS), a 
ajuns sa fie atat de grava incat, aceste persoane, ajung 
sa nu mai valoreze viata lor. Problema consta in 
dezinformarea societatii in legatura cu aceste 
persoane. In acest sens ar trebui aplicate unele 
medode care ar avea ca si obiectiv sesibilizarea 
societatii. 
 
Igiena este un mijloc fundamental pentru prevenirea 
multor bolii comune la copii si adolescenti. 
 
Una din obligatiile guvernului este crearea de fonduri 
speciale si adecvate pentru drepturile copiilor si 
adolescentilor, mentinand in acelas timp un echilibru si 
o stabilitate sociala. 
 
In ceea ce privesc drepturile copiilor si adolescentilor 



propunem: 
 

- Guvernului, sa investeasca mai mult in sanatate, 
sa favorizeze cercetarea medicala si in acest fel 
toate pesoanele sa aiba dreptul sa primeasca o 
asistenta medicala de buna calitate, fara sa aiba 
importanta religia, varsta, sexul, culoarea sau 
orice alta conditie. 

 
- Sa se favorizeze elaborarea de legi care sa 

impulsioneze dezvoltarea asistentei medicale y 
acest lucru sa fie reflectat in Constitutia fiecarei 
tari. 
 

- Constientizarea folosirii prezervativului si 
imbunatatirea igienei. O mai mare informare in 
ceea ce privesc modurile de prevenire, riscurile 
infectarii, etc. Cerem ajutor pentru a putea obtine 
gratuitatea diferitelor metode anticonceptionale. 
 

- Crearea unor programe de informare si publicitate, 
sub forma de materiale didactice si recreative, in 
scoli, centre pentru copii si adolescenti, familii, etc; 
care ar avea ca si obiectiv principal prevenirea 
situatiilor de risc. 

 
- Crearea unor centre de sanatate cu sectii        

specializate pentru aceste programe, obtinand 
tratamente adecvate, favorizand accesul in spitale 
si centre medicale si imbunatatind facilitatile 
acestora. 



 
- Cerem guvernelor si marilor companii punerea in 

practica de programe de alimentatie sanatoasa si 
echilibrata. 
 

- Tarile dezvoltate ar trebui sa contribuie mai mult in 
programele de cooperare internationala pentru 
dezvoltare in general, respectand toti, drepturile 
noastre ale copiilor si adolescentilor ca si subiecti 
de drept. Adaugand in acest sens, programe de 
urmarire si evaluare, dezvoltate in comun pentru a 
invata impreuna. 
 

- Ar trebui sa existe un drept fundamental a copiilor 
si adolescentilor, sa aiba o asigurare medicala si 
tratament gratuit, mai multe medicamente si 
vaccinuri. Toate medicamentele si vaccinurile ar 
trebui sa fie gratuite. Orice copil sau adolescent ar 
trebui sa aiba dreptul la un control medical gratuit 
si periodic. 
 

- Sa se faca o cercetare in zonele rurale sau 
indepartate in care lipseste ajutorul medical pentru 
ca in acest fel guvernul sa poata sa porneasca un 
plan de actiune al carui scop ar fi imbunatatirea 
resurselor necesare si marirea subventiilor 
dedicate ajutorului medical. Pentru a putea 
garanta sanatatea si igiena este fundamental ca 
toate persoanele sa aiba acces la apa potabila; in 
consecinta trebuie sa se faca in asa fel incat apa 
potabila sa ajunga in toate partile oricarei tari sau 



natiuni. 
 

- Copii si adolescentii sa poata sa-si exprime opinia 
lor in municipiile si guvernele locale, cum ar fi 
participarea la elaborarea fondurilor pentru 
sanatate. 
 

 
3.MALTRATAREA  
 
Maltratarea infantila si violenta de zi cu zi, prin care 
trec multi copii si adolescenti din intreaga lume, sunt 
factori negativi care influenteaza intr-un mod 
determinant dezvoltarea calitatilor si capacitatilor fizico 
mentale. 
 
Maltratarea infantila genereaza conditii de nesiguranta 
si impiedica dezvoltarea normala in mediul social 
reducand considerabil posibilitatile de interactiune cu 
mediul inconjurator. 
 
Exprimam: 
 

- Multi copii si adolescenti din intreaga lume nu stiu 
ca sunt subiecti de drept pentru ca nu s-au putut 
baza pe un proces de educatie corespunzator, in 
afara de putinul interes care a existat din partea 
societatii adulte. 

 
- Marea majoritate a cazurilor de maltratare infantila 

au venit din partea parintilor in domiciliul propriu si 



de aici preocuparea noastra, deoarece in casele 
noastre ar trebui  sa se dezvolte adevaratele 
conditii pentru o convietuire sigura si sanatoasa 
pentru toti. 

 
- Nu exista un suport relational si sprijin familial din 

partea institutiilor si al organelor de stat locale 
pentru dezvoltarea unei constiinte de educatie 
familiala activa si permanenta. 
 

- Conditiile in care se desfasoara munca infantila nu 
sunt sigure si nu indeplinesc drepturile stabilite in 
Conventia cu privire la drepturile copiilor sau in 
restul tratatelor internationale. 
 

- Multi copii si adolescenti emigranti au fost tinta 
violentei fizice, psihice si sexuale suportant situatii 
extreme numai pentru faptul de a fi emigrant, cant 
in Conventie s-a stabilit ca drepturile sunt 
dobandite prin nastere si nu au granite si nici un  
fel de limitari. 
 

- In tari unde adoptia este permisa si recunoscuta s-
au intalnit cazuri de adoptii din partea unor retele 
pornografice precum si retele care expun unele 
situatii care contravin cu integritatea noastra 
morala si phihologica. 
 

- Maltratarea inseamna nefericire si regres. 
 

- Unii parinti au o constiinta gresita, nefavorabila si 



un nivel de valori familiale scazute. 
 

- Copii si adolescentii strazii sunt supusi zilnic la 
diverse abuzuri si maltratari datorita situatiei in 
care se afla.   
 

- In tarile in care au ajuns un numar mare de 
emigranti, copii si adolescenti, problemele si 
diferentele sociale, economice si rasiale 
genereaza violenta psihologica si fizica (de 
exemplu fenomenul de bullying). 
 

- Multi dintre noi nu avem acces la o alimentatie 
corespunzatoare, mai ales copii si adolescentii din 
tarile foarte sarace; factor care impiedica o 
crestere si o dezvoltare sanatoasa si care 
constitue totodata o forma indirecta de violenta. 
 

- Exista un procentaj mare de adolescente 
insarcinate ca si consecinta a maltratarii sexuale. 
 
 

PENTRU TOATE ACESTE PROBLEME PROPUNEM 
URMATOARELE SOLUTII: 
 

- Institutiile de stat sa garanteze o educatie 
specializata care sa aduca la cunostinta drepturile 
copiilor si adolescentilor, unde vor participa toti, 
dar in special copii si adolescentii. 

 
- Copii si adolescentii sa poata sa desfasoare o 



munca demna si guvernele sa garanteze siguranta 
lor prin crearea acestor locuri de munca. 
 

- Societatea impreuna cu autoritatile sa respecte, cu 
ajutorul decretelor si legilor, emigrantii, fara sa 
aiba importanta conditia lor legala, in vederea 
obtinerii unei sigurante din momentul sosirii lor in 
regiunea respectiva. 
 

- Casele de protectie pentru copii si adolescenti sa 
fie pe o durata determinata si sa garanteze o 
ingrijire adecvata. 
 

- Ne exprimam preocuparea in legatura cu faptul ca 
nu exista o recunoastere a drepturilor sexuale si 
de reproducere, existand aspecte conflictuale 
referitor la respectarea in totalitate a drepturilor 
copiilor si adolescentiilor.  
 

 
4. IDENTITATE 
 
Cand vorbim de copii si adolescenti trebuie sa 
intelegem ca vorbim de persoane care se afla in timpul 
procesului de crestere, de dezvoltare. Acest lucru 
inseamna ca noi avem identitatea noastra, care se 
compune din drepturi si obligatii. Fiecare construieste 
identitatea lui proprie in timpul cresterii, pe masura ce 
simtul critic incepe sa se maturizeze. Noi suntem cei ce 
construim identitatea noastra, dar aceasta se afla intr-
un contact direct cu persoanele care ne inconjoara si 



cu ocaziile cu care ne intalnim. 
 
Avand in vedere acestea, propunem: 
 

- Nimeni nu trebuie sa fie discriminat sub nici un 
motiv. Toti trebuie sa respectam si sa fim 
respectati. 

 
- Sa se creeze spatii de comunicare intre diferitele 

culturi, recunoscand ca toti ar trebui sa fim noi 
insisi cu cultura si religia noastra indiferent in ce 
parte a lumii ne aflam. 
 

- Trebuie sa se recunoasca copiilor si adolescentilor 
drepturile democratice, sa invete sa-si aleaga 
reprezentanti, sa discute problemele din o anumita 
regiune sau problemele cetatenilor si ca totii sa 
aiba dreptul de a participa fara nici o discriminare. 
 

- Toti copii si adolescentii avem dreptul de a fi 
inscrisi in registrul civil. 
 

- Este important ca familiile sa cunoasca dreptul 
copiilor de a fi inregistrati pentru ca astfel sa poata 
dobandi drepturile ce li se cuvin. Aceasta sarcina a 
guvernului de a se deplasa in satele si orasele 
mici pentru a aduce la cunostinta familiilor dreptul 
de a-si inregistra copii in registru civil, ar trebui sa 
fie gratuita si la indemana tuturor. 
 

- Educatia trebuie sa tina cont de originea fiecarei 



persoane, avand in vedere ca ea este baza 
identitatii noastre, cea care ne defineste. 
Recunoasterea identitatii trebuie sa includa 
toleranta si respect fata de alte identitati. 
 

- Familia are un rol fundamental in viata copiilor si 
adolescentilor pentru a le da unele elemente 
importante de referinta sociala. 
 

- Guvernul ar trebui sa asigure protectia si 
dezvoltarea minoritatilor etnice pentru ca sa nu 
ajunga obiecte ale presiunii economice si sa se 
poata pastra identitatea fiecareia. 
 

- Identitatile tarilor noastre sa nu fie considerate 
lucruri exotice si sa nu fie folosite pentru obtinerea 
de beneficii economice. 
 

- Sa se promoveze schimburile culturale, nu ca si o 
asimilare ci ca o cunoastere reciproca. 
 

- Ar trebui sa se faciliteze spatii de reprezentare 
politica pentru diversele culturi. 
 

- Sa se garanteze ca zonele unde traiesc 
minoritatile o sa se pastreze si nu o sa fie distruse 
pentru interese economice si politice. 
 
 

5. EDUCATIA 
 



Lipsa educatiei sta la baza discriminarii, a saraciei si al 
maltratarii infantile, pentru ca o buna educatie poate sa 
favorizeze o dezvoltare mai buna a lumii. Din pacate 
nu toti copii si adolescentii avem posibilitatea sa 
crestem si sa ne dezvoltam in conditii egale. 
Educatia in unele tari se privatizeaza si acest lucru 
duce la o diferenta in calitatea educatiei. Accesul 
ramane limitat pentru persoanele cu resurse 
economice modeste. 
 
Suntem constienti ca in prezent egalitatea intre sexe 
continua sa fie o problema pentru educatia fiecaruia. In 
multe tari, guvernele nu tin cont de aceasta situatie, iar 
in alte tari insasi familiile nu constientizeaza aceasta 
problema. 
 
Scoala din ziua de azi este o scoala care nu include 
toti copii si adolescentii, nu este pregatita pentru 
diversitate (culturala, sexuala, copii cu deficiente, 
culturi indigene, religii, nivele sociale), atat din punct de 
vedere al accesului cat si al calitatii. 
 
Pregatirea profesorilor trebuie sa fie garantata si 
controlata de catre autoritatile competente. 
 
Scoala nu reprezinta un loc democratic, in schimb este 
foarte centralizata in reprezentarea adulta a directiunii 
scolii. Pentru noi copiii si adolescentii, este dificil ca sa 
ne putem organiza si sa luam parte la decizii. 
 
Avand in vedere toate acestea, propunem: 



 
- Statul trebuie sa garanteze, ca educatia sa fie un 

drept constitutional in care sa se asigure o 
educatie laica si gratuita. 

 
- Sa se garanteze dreptul la educatie. 

 
- Este necesar sa se realizeze mai multe investitii 

din partea autoritatilor publice sau al guvernelor in 
educatie, astfel incat, sansele copiilor si 
adolescentilor din punct de vedere al educatiei, sa 
creasca. 
 

- Educatia sa se transforme intr-o politica de stat si 
sa nu fie o actiune temporara a guvernului. 
 

- Statul sa creeze locuri de munca pentru 
persoanele calificate, cat si pentru cele 
necalificate, pentru ca in acest fel parintii pot 
garanta educatia copiilor lor. 
 

- Informarea si formarea de zi cu zi a parintilor si 
profesorilor. 
 
Prin urmare, noi copii si adolescentii, pretindem 
guvernelor din intreaga lume sa se compromita in: 
 

- Introducerea educatiei ca o prioritate pentru copii 
si adolescenti. 

 
- A garanta un spatiu de comunicare in scoli, unde 



copii si adolescentii sa poata lua cuvantul si sa 
poata actiona. 
 

- A garanta o educatie de calitate, gratuita si egala 
pana la gasirea unui loc de munca, garantand 
accesul copiilor si adolescentilor cu dificultati, a 
tinerelor care cu varste fragede au nascut si au un 
copil in grija, indiferent daca sunt singure sau nu, 
precum si adolescentilor care nu si-au terminat 
studiile. 
 

- A promova o educatie echitabila si egala, cu 
aceleasi sanse pentru toti. 
 

- A garanta cat mai multe locuri de munca pentru ca 
in acest fel educatia sa fie posibila. 
 

 
6. PARTICIPAREA COPIILOR SI ADOLESCENTILOR  
 
In aceste zile am cunoscut diferite modele de 
participare si cu ajutorul lor ne gandim cum ar trebui sa 
fie participarea noastra in lume si ce ar trebui sa se 
schimbe pentru ca sa fie posibila. 
 
Trebuie sa fim capabili sa ne implinim visele fara nici 
un fel de presiune externa. 
 
Pentru ca sa ne putem implinii visele trebuie sa credem 
in noi insine. Cerem sa fim respectati si sa nu ni se 
impuna diverse limite.  



 
Trebuia sa fim ascultati si recunoscuti de catre 
autoritati. Pentru a fi ascultat este foarte important ca 
noi insine sa stim asculta. 
 
Ar fi important sa fim luati in considerare in locurile cu 
reprezentare populara. Societatea ar trebui sa ofere, 
copiilor si adolescentilor, posibilitatea ca ei sa poata 
participa in luarea deciziilor pentru regiunea in care 
locuiesc. Ar trebui sa se aleaga un reprezentant din 
fiecare regiune pentru ca el sa poata participa activ la 
un nivel national si international. 
 
In consecinta, propunerea noastra de cum ar trebui sa 
fie, este urmatoarea: 
 

- Trebuia sa se procedeze in asa fel incat noi copii 
si adolescentii sa vorbim, sa fim ascultati, 
respectati si sa fim tratati egal, indiferent de 
conditia noastra fizica si sociala. 

 
- Noi copii si adolescentii trebuie sa fim inclusi in 

toate deciziile care se iau si de asemenea, sa 
luam parte la evaluarea proceselor de natura 
politica si sociala. 
 

- Trebuie sa se creeze anumite posibilitati de 
participare democratice, dinamice, reconoscute la 
nivel local, national si international unde noi, copii 
si adolescentii sa putem decide in ceea ce privesc 
drepturile noastre si sa fim actorii principali, cu 



ajutorul unei participari constante si responsabile 
de adulti, formata impreuna cu copii si 
adolescentii. 
 

- Persoanele alese din partea copiilor si 
adolescentilor si cu cele alese din partea adultilor 
trebuie sa lucreze impreuna si sa dicute cu 
onestitate despre toate subiectele in toate etapele 
lor. 
 

Avand in vedere cele descrise anterior, credem ca 
lucrurile care ar trebui schimbate in ceea ce privesc 
felurile participarii actuale, sunt: 
 

- Comunitatea internationala ar trebui sa exercite 
anumite presiuni pentru a schimba anumite politici 
care nu favorizeaza participarea, si anume 
sugerim investirea si formarea unor Consilii 
Consultative Nationale, care posterior vor fi urmate 
de un Consiliu Consultativ Mondial, care pe langa 
procesul de urmarire, rezolvare si indeplinire a 
garantiilor constitutionale si a drepturilor, sa poata 
asimila in acelas timp si responsabilitatile noastre. 

 
- Formularea de documente cu propuneri pentru 

autoritatile pertinente si ca aceste propuneri sa fie 
ascultate si respectate. 
 

- Folosirea mijloacelor de comunicare pentru 
crearea de emisiuni de informare pozitiva despre 
drepturile copiilor si adolescentiilor, cat si pentru 



participarea noastra la toate nivelele activitatiilor 
societatii (scolii, cartiere etc). De asemenea pentru 
a oferi calificare si pregatire a profesionalilor din 
aceste domenii. 
 

- Organizatiile mondiale trebuie sa includa toate 
tarile de o forma echitabila si democratica, iar in 
acest sens, cerem anularea datoriilor externe a 
tarilor sarace. 
 

- Folosirea educatiei ca un instrument indispensabil 
pentru participare si transformarea ei in vocea 
comunitatii. 
 

- Ar trebui sa existe asociatii care sa formeze copii 
si adolescentii pentru tema participarii. Astfel, 
toate guvernele ar trebui sa sprijine economic 
aceste asociatii si orice initiativa de acest gen. 
 

In incheiere, am dorii sa adaugam un ultim gand: 
 

         Noi, copii si adolescentii, putem lua 
cuvantul si actiona, ca si actori ai lumii 
prezente si viitoare, fara sa uitam, ci 
invatand din greselile trecute.  

Suntem subiectii de drept, scriind 
propria noastra istorie. 

 
 
                     Barcelona, 19 noiembrie 2007  



 
 
 
         

 
 
                       

       
 
      
 
       

 
 

 
   
 
 


