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RESUMEN:

La mayoria de los nifios vive actualmente en ciudades: espacios fisicos y estructuras
complejas que comportan para ellos, igual que para los adultos, tanto constricciones como
oportunidades.

Para los nifios, las condiciones del entorno representan una cuestiéon importante,
que surge de forma espontdnea en su discurso, principalmente en relacién con las
restricciones/barreras o bien con las oportunidades/facilidades que medio urbano
representa para el establecimiento de una cuestién del mdximo interés para ellos: las
relaciones interpersonales con sus pares y con los adultos. ;En qué medida los modelos
urbanos vigentes facilitan o dificultan estos contactos en el desenvolvimiento de la vida
cotidiana de los nifios? ;Qué resortes ponen ellos en marcha para lograr sus objetivos?
{Qué estrategias de adaptacién utilizan?

La exploracién del espacio exterior es también, para los seres humanos en las
edades mas tempranas, una forma de abandonar el campo de lo privado y aproximarse al
de lo publico, una forma de hacerse visible, una manera de descubrir la propia capacidad
de autonomia. ;Qué posibilidades tienen los nifios en la ciudad de llevar a cabo esta
exploraciéon aventurera? ;Como sortean los peligros del ambiente exterior? ;Como
negocian y manejan sus espacios de libertad?

Con estas y otras preguntas en mente se abordé el estudio de la vida de los nifios,
nifias y adolescentes en la ciudad de Madrid?, realizado a través de entrevistas y grupos de
discusion con nifios y nifias de entre 9 y 14 afios residentes en la misma.

Los resultados de este estudio muestran que, en efecto, los nifios, niflas y
adolescentes de esta ciudad son sensibles a los problemas que pueden afectar a la
convivencia en comun, estiman su ciudad como entorno de convivencia que les ofrece
oportunidades, a la vez que desearian disponer, para si o para los demas, de otras
facilidades, que en ocasiones se refieren a servicios concretos cuya implantaciéon puede
depender de la autoridad municipal, pero en otras guardan mas bien relacién con actitudes
y comportamientos de la ciudadania madrilefia, entre la que también seria posible
promover conductas mas favorables y proactivas, sea hacia los nifios, nifias y adolescentes,
sea hacia la mejora de la convivencia ciudadana en general.

! Colaboradores: Maria von Bredow, Enrique Garcia y Jacobo Mufioz.
? Estudio realizado a través de un contrato de consultoria y asistencia técnica con el Ayuntamiento de
Madrid (Exp. 171/2006/01317).



Escuchar y tomar en consideracién las propuestas de los nifios puede servir para
impulsar en la ciudad pequeiios cambios, poco costosos en términos econdmicos, pero con
una gran repercusion en el sentimiento subjetivo de bienestar de sus habitantes todos. Y
también para aumentar el nivel de participacién de estos ciudadanos menores de edad en
las cuestiones que les afectan, tanto como su nivel de responsabilidad en los asuntos de
interés comun a toda la poblacion.

El debate sobre los espacios para los nifios en la ciudad debe formar parte del
debate mas amplio sobre exclusiones e inclusién de los nifios, nifias y adolescentes en la
vida social, con vistas a modificar una visiéon de los mismos como receptores pasivos, por
otra que les considere agentes activos que estdn tratando de conquistar un lugar propio
dentro de ella.



