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Somos um grupo de técnicos portugueses que trabalha no Concelho de Oeiras, a 

cerca de 30 km de Lisboa, com uma população de 200.000 habitantes. 

Trabalhamos numa Comissão de Protecção de Crianças e Jovens, que é uma 

instituição oficial não judiciária com autonomia funcional, que promove os direitos 

da criança e previne ou põe termo a situações de perigo que possam afectar a sua 

segurança, saúde, educação, bem-estar e desenvolvimento integral. 

Em Portugal existem comissões distribuídas por todo o país, a funcionar desde 

2001. 

Estas comissões são constituídas por técnicos com diferentes formações (médicos, 

enfermeiros, psicólogos, assistentes sociais, sociólogos, professores, polícias, entre 

outros) provenientes de diversas instituições. 

A Comissão tem duas modalidades de funcionamento, restrita e alargada. A 

modalidade restrita, que reúne semanalmente, ocupa-se das crianças em perigo 

que lhe são sinalizadas, assegurando a sua protecção e os seus direitos. À comissão 

alargada compete desenvolver acções de promoção dos direitos e de prevenção das 

situações de perigo para a criança ou jovem, informar a comunidade sobre os 

direitos da criança e dinamizar projectos que envolvam toda a sociedade civil, 

sempre com enfoque na promoção dos direitos. 

A Comissão Alargada reúne em plenário de 2 em 2 meses e é composta por 3 

grupos: Articulação Institucional, Formação Parental e Dar Voz às Crianças. 

É sobre o trabalho deste último grupo que vamos fazer a nossa comunicação. 

Este grupo iniciou-se em 2004 e pretende promover atitudes e comportamentos de 

cidadania e participação a partir das crianças e jovens, permitindo-lhes vir a 

constituir-se num grupo forte em valores. 

Temos desenvolvido alguns projectos promovendo a divulgação da Convenção dos 

Direitos da Criança, fomentando a participação activa de crianças e jovens em 

contexto educativo ou lúdico. Este grupo tem tido a adesão das escolas do 

Concelho e também de associações juvenis. 

Actualmente estamos a trabalhar em rede com outras comissões do país. Lançámos 

um concurso em que foram elaborados trabalhos em várias modalidades. No 

presente ano foi feita uma exposição itinerante pelas Bibliotecas do Concelho de 

Oeiras. Foi ainda realizado um fórum protagonizado pelas crianças. As crianças 

ligadas a este projecto compuseram um hino e criaram uma bandeira. 
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