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Resum:

Us presentem una experiéncia compartida amb infants, tutors i tutores, tecnics i técniques
municipals de la ciutat de Tarragona. Son les primeres passes d’un projecte ambicids, que pretén
dotar d’eines als infants en I’exercici dels seus drets envers la salut, la propia i la de la seva ciutat.

El projecte s’estructura a partir del programa educatiu “L’Aventura de la Vida”. un programa de
promocio de la salut i prevencié de les drogodependencies, creat per la Fundacié EDEX, que
s’adreca als infants de 7 a 11 anys. Des de I’any 1999, la Fundaci6 Catalana de I’Esplai I’impulsa a
les escoles de Catalunya i als esplais, amb el suport de la Subdireccié General de
Drogodependéncies del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya, i les administracions
locals.

El programa disposa de diversos materials didactics, i desenvolupa diverses propostes de
dinamitzacio per treballar a I’aula (marc escolar) i fora de I’aula (marc del lleure). Amb el titol de
Contes per Conversar s’apropa als infants un recurs educatiu que relaciona comunicacio, drets i
salut. A partir de 44 histories dramatitzades amb els continguts del programa de I’Aventura de la
Vida, es defineix una estrategia educativa amb la finalitat de qué la conversa i el dialeg siguin un
dels primers habits saludables a promoure en la ciutadania.

El dret a la salut, comunicacié i participacid son els tres eixos basics d’una iniciativa pedagogica
que porten les histories dels Contes per conversar a les radios locals de Catalunya.

Des de I’any 2000-2001, I’Ajuntament de Tarragona aposta per I’Aventura de la Vida com a
programa d’educacié per a la salut per els més petits de la ciutat, amb un plantejament d’intervencio
comunitaria. Emmarcat dins aquesta premissa, el curs 2004-05 es va endegar un programa de radio
local a partir dels Contes per Conversar, on diverses escoles del municipi es van “Aventurar” en un
projecte innovador: portar els contes i les converses que aquests generen a la radio municipal, obrint
un via de comunicacio i reflexié amb la ciutat al voltant del dret a la salut.

Considerem que el projecte esta suposant un nou espai de participacio, preséncia i col-laboracié, on
professionals de la comunicacio, professorat, responsables municipals, agents socials i els infants,
veritables protagonistes de I’experiéncia, comparteixen un espai comu de conversa. A més a més,
esta essent una obertura cap a la comunitat, que complementa els aprenentatges escolars i
contribueix a fomentar el compromis dels infants, amb si mateixos i envers els altres.
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